
PRAKTICKE RADY

Ced'Ze vzorku nie je moZn6 vySetrit bez informova-
n6ho srihlasu, hoci aj anonymn6ho, vyplrite ho na

strdnke www.meditesty.sk alebo s(hlas v papiero-
vej verzii zaSlite spolu so vzorkou v niSvratovej

obdlke.

Odobrat( vzorku a pisomnr/ srlhlas vloZite do

obdlky so spiatodnou adresou laborat6ria
Cytopathos a poslete OBYCAJNE (po5tovn6 hradi
laborat6rium), alebo DOPORUeETf v pripade, Ze

chcete mat kontrolu nad zdsielkou (v tomto pripa-
de hradite po5tovn6 Vy).

Oo 1O dni Vdm bude ozndmenf v'lsledok emailom
(ak ste ho uviedli v informovanom sihlase), a zdro-
vei bude dostupnf na strdnke www.meditesty.sk.

Je nevyhnutn6, oby sle si Eislo V6iho
lesfu zopisoli olebo inqk uloiili. Bez

neho so nedoslonele k vfsledku.

flli3.lli:uol . o*,,,",," ","09negotivite no pritomnost' HR HPV (high risk HPV).

Roziiren6 verzio
Ceno: 79 EUR

PouZivome velmi presnu diognostick0 metodu,
ktoro odholl 14 vysoko rizikovych genotypov
Hpv (HR-HpV 16, 18,31, 33, 5s, 39, 45,51, 52.56,
58, 59, 66, 68) o umoZnuje presn0 identifikociu
v5etkych spominonych genotypov.

vdien.4,,ddmy,

dostrift sa vAm do
ruhy'p.rt,bjeht, ktory
m6ie tfrsadne
prispd h zlepieniu
V6ShoLdravia.

PR CIA
PREDLZUJE ZIVOT

Ak hovorime o zdrav( Zeny a prevencii, musime
zadat rakovinou krdka maternice. Rakovina kr6ka
maternice je druh6 naj6astej5ie vyskytuj(ce sa

onkologick6 ochorenie u Zien do 45 rokov. Rodne
je toto ochorenie na Slovensku novozisten6 aZ

u 600 Zien a oodl'ahne mu okolo 2OO.

Rakovina kr6ka maternice je ochorenie. ktor6
sp6sobuje infekcia I'udsk,y'm papiloma virusom
(Human Papiloma Virus - HPV). Vd'aka anal'iJze

DNA zo steru krdka maternice je mo2n6 presne

urdit pritomnost virusu HPV ktorV sp6sobuje
rakovinu krdka maternice. V porovnani s tradidnou
cytol6giou tento test umo2riuje zistit pritomnost
infekcie HPV ovel'a sk6r, neZ mOZu byt v d6sledku
jej p6sobenia pozorovatel'n6 prednddorov6 alebo
nSdorov6 zmenv na bunkdch krdka maternice.

Vioc informoc'- no *ww.medifestV.s(

www.meditestr4!



HP\ilEKcrA
PREBTEH A BEz pniznlroY
PRETo sA vErMr nVcHlo Sinr

Infekcia l'udskry'm papiloma virusom je vel'mi dast6

- Stridie ukazujri, 2e 80 Y" populdcie sa po6as
iivota infikuje niektorfm typom HPV. Prenos HPV

infekcie dominuje pri pohlavnom styku.

Siln'y' imunitnf syst6m infikovan6ho jedinca si vo

vdd5ine pripadov dok62e s patog6nom poradit, no

vddSina nddorov krdka maternice sa vyskytuje
u Zien, ktor6 prevenciu zanedbali.

Infekcia HPV sa net,y'ka len mlad,y'ch Zien. Ani Zeny

vo vy5Som veku, ktor6 uZ nepotrebuj0 antikoncep-
ciu, nepldnuj( tehotenstvo a podobne, by prinos
prevencie nemali podceriovat. Diagn6za rakoviny
krdka maternice v pokrodilom Stddiu je vel'mi
dasto diagnostikovand prdve u zrelfch iien,
ktor6 na preventivne prehliadky nechodia.

PREEo MA WzNaM
VYKONANIE HPV TESTU
U ZENY NAD 50 ROKOV?

(}dhal'uje DNA vysokorizikov6ho I'udsk6ho
papilomavirusu (HPV) v infek6nom 5t5diu aj

u pacientov, ktorie5te nemaj0 klinick6 priznaky

fizorka z kr6ka maternice sa testuje na automati-
zovanom zariaden( pomocou vysoko5pecializova-
nej molekul6rnej technol6gie HPV DNA testovania

Ol'ad6 pritomnost vysokorizikovfch HPV, ktor6
sp6sobujri pribliine 99 % vSetkfch pripadov
rakoviny kr6ka maternice a m62e lepSie predpo-
vedat riziko ochorenia rakoviny kr6ka maternice

"=r"oil.t oDBER
V DOMACOM PROSTREDi

ODBEROVOU SADOU EVALYN@ BRUSH

Samoodberov\y' test EvalynoBrush (Roverso

Medical Devices) je vel'mi citlivd a jemn6 odberov5
sada, urdend k odberu biologickdho materiSlu
sterom z vaginSlnej sliznice. Takto odobranf ster je
potom vy5etren'y' na pritomnost r6znych typov
HPV virusu. Samoodberovi HPV test je distribuo-
vanry' po5tou. V baleni sa spolu s odberovou sadou
nachddza ndvod na pouZitie, informa6n,y' letdk,
pisomn,y' informovanlT srihlas s vykonanim vy5etre-
nia a ndvratovd ob5lka s vyplnenou adresou
dorudenia Soecializovan6ho odborn6ho laborat6-
ria Cytopathos.

HPV test je vhodn'i pre Zeny nad 30 rokov ktor6
chc( mat istotu, Ze nie sri infikovan6 vysoko riziko-
v'y'm typom virusu HPV a chc0 sa citit bezpe6ne aj

v nasleduj0cich 3 - 5 rokoch.

./1./a,/1.

Na rozdiel od tradi6nej cytol6gie tento test umoZ-
iuje zistit pritomnost infekcie HPV ovel'a sk6r, neZ

m6Zu byt v d6sledku jej p6sobenia pozorovatel'n6
prednddorov6 alebo nddorov6 zmeny na bunkdch
krdka maternice.

KTORE TYPY ViRUSOV
VYSETRUJEME?

Pouiivame vel'mi presnri diagnostickri met6du,
ktord odhali14 vysoko rizikovfch genotypov.

M6Zete si vybrat z dvoch variantov, zdkladn0 alebo
roz5iren( verziu. Zdkladn6 verzia Vdm oon0ka
informdciu o pri'tomnosti alebo nepritomnosti
virusu vo Va5ej vzorke. Roz5iren6 verzia pon0ka
presn( identifik6ciu HPV (HR-HPV 16, 18,31, 33, 35,

39,45, 51, 52, 56, 58, 59,66,68).

www.meditestY.sK


